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Heute war das Aufstehen mal wieder sehr früh weil wir einen Tagesausflug nach Miyajima
geplant hatten. Zum Frühstück gab es nahezu das gleiche wie gestern Onigiri, Misosuppe und
eingelegtes Gemüse. Ich fand es lecker und schön leicht.

Wir sind mit dem JR-Nahverkehrszug und der JR-Fähre dann auf Miyajima gelandet und
nachdem wir uns zunächst einen groben Überblick verschafft hatten haben wir uns aufgeteilt
und sind in 2 Gruppen den Mizen-san hochgestiegen. Leider hatte TRon die hilfreiche Karte mit
KuRus Erklärungen im Hotel vergessen. So sind Dachkater und ich gemeinsam die steilste
Strecke hoch, haben das aber erst unterwegs bemerkt, und TRon und Hannes sind die
Rentnerstrecke hoch, allerdings aufgelockert durch einige querfeldeineinlagen. Dafür gab es
dann oben auf den Gipfeln eine wundervolle Aussicht. 

Nach dem Abstieg haben wir noch in aller Ruhe die eigentliche Anlage von Itsukushima
besichtigt und anschließend ein paar lokale Spezialitäten ausprobiert. Nachdem dann die Rehe
versucht haben Dachkaters Wasabi-Eis zu kapern sind wir dann so langsam in Richtung Fähre
und haben dort die anderen beiden gefunden.

So sind wir jetzt relativ früh daheim und ich werde mir einen ruhigen Abend gönnen und vor
allem mal den fehlenden Schlaf der letzten Nacht nachholen. Und nacher gibt es dann noch ein
leckeres "Asahi Premium Beer" (wohl ein Weizen) zum Tagesabschluß.

Die Bilder des Tages liegen unter: http://www.flickr.com/photos/katzenpost/sets/721576063939
91104/
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